MUDr. Pavel Trnka -druhy primaemocnice
29. 6. 1885 NMmecky Brod — 19. 9. 1973 Hathiv
Brod

Pavel Trnka se narodil jakéeti z @ti syni v roding
sklen&ského mistra v Dolni ulici. Po absolvovani
zdejSiho gymnazia studoval na |é&lee fakulg
Karlovy univerzity v Praze; jako medik praktikoual
prim. Zahradnického v letech 1909-1910 a po promoci
v unoru 1912 hospitoval na zahramich klinikach:
interni v Berlig, rentgenologické v Hamburku a
dermatovenerologické ve Vidni. Poté nastoupil jako
sekundarni |éka v imeckobrodské nemocnici. Na
pocatku swtové valky vroce 1914 byl poslan jako
domobranecky lékado posadkové nemocnice v Joseéfoale zahy se vratil
zpeét, aby za odvedeného prim. Zahradnickéiud Ustav, geplnény transporty
ranénych. V roce 1916 byl odvelen na albanskou froktie stravil ténsi rok.

Po valce (1918) se stal pribeén hemocnice v Ratkach, kterou ,...diky Jeho
vazenému lékakému umini a vzacnym osobnim vlastnostem se pitma
povznésti na Ustav primdy, vyhledavany trpicimi z éata a dalekého okoli*.

V roce 1919 se prim. Trnka ozenil &telkou FrantiSkou Kabet@vou,
dcerou lékarnika a starostyéiMeckého Brodu. V Ratkach se narodili dva
synove, pozgi oba Iékd&: MUDr. Pavel Trnka ml. (1920 — 1989) se stal
prim&em aniho odéleni nemocnice v Hawkové Brod€, doc. MUDr. Jii
Trnka, CSc., (1922 - 2001)apobil na I. kozni klinice v Praze réstoze byl
prim. Trnka v roce 1925 zvolen pritigdn nemocnice v Jidithow Hradci,
vyhowl prani obyvatel Pgatek a pracoval jeStok v jejich nemocnici. Po jeho
odchodu z P&gatek v roce 1926 byl na jeho qast operéni sal, k jehoz izeni
dal podrit, nazvan salem Dra Trnky a v hale byla ugmiatjeho zaramovana
fotografie (dnes je vtamnim muzeu) &ovnym napisem: ,...na pati Jeho
zasluznécinnosti...aby nygjSim i budoucim otamim stale pipominala: co
dokaZe poctiva a cilédoma prace charakterniho jednotlivce...“.

V roce 1926 po odchodu prim. Zahradnickeidémeckého Brodu se Dr.
Trnka vraci do rodného dsta. Stava sefidicim prim&em chirurgicko-
gynekologického odfleni a od roku 1928 so¢asre reditelem vSeobecné kegné
nemocnice. Od svéhagdchidce a ditele se neliSil pracovni pili, étavosti a
operatérskou zdatnosti, avSak na rozdil od igeredho Zahradnického &n
spol&enskou povahu a smysl pro humor. Pro své odboraétkvautoritu a
povahoveé vlastnosti byl vSeobeécmblibeny nejen u Siroké kejnosti, ale
nalézal také w@véru a vsficné pijeti na Gadech vSech stifi. Prag
v charakteru jeho osobnosti a pozoruhodnych vystedadborné prace Ize také
spatovat hlavni picinu Us@gSného rozvoje a budovani nemocnice v letech
hospodéské krize. Pouhy strohy gt stavebnich aktivit budi dodnes uUctu a




obdiv: nastavba hlavni budovy ,A* s novym oparan traktem a sterilizaci
(1928), nova kotelna a strojovna (1929), irfekpavilon (1930), pavilon pro
chirurgickou tuberkul6zu (1933), moderni kuchyr{1936), rekonstrukce
pradelny (1937). Déle byl u nemocnice proziraakoupen statek s pozemky,
na kterych byla &hem prvnich let 2. stoveé valky vystagna budova pro interni
choroby s 200uzky. Soustediné usili a cilewdomost prim. Trnky postugn
promeénily nemocnici, ve které kroénchirurgicko-gynekologického odteni byl
pouze interni primariat ( od roku 1925), ve vellsjav, roZlenény po roce 1945
do 14 oddleni s 650 lizky. Odborna zdatnost spolu s orgatigeni Usgchy
doSly uznani i na nejvysSich mistech: Zemsikgdlv Praze udil prim. Trnkovi
titul zdravotniho rady (1930), vrchniho zdravotnfady (1931) a vladniho rady
(1944).

Do chodu nemocnice a zivota prim. Trnky zasahlylagta 2. s¥tove
valky. V predtuSe schylujici se hrozby odesila zdejSi okregndr 19. 9. 1938
Zemskému fadu v Praze Zadost, aby bkdditel a primé v pripac valky
ponechan na svém misporeévadz ,jeho odchodem provoz v nemaocnici byl by
ohroZen“. Po nasilném uzani vysokych Skol byl 17. 11. 1939 odide do
koncentraniho tdbora v Oranienburgu pribd& syn, medik Pavel. V roce 1940
pievzal agendu zdejSiho okresnihi@du humpolecky okres, ktery n&sti na
podporu zdejSiho Ustavu nezapominal a ...cok@mocnice ke svému
zdokonaleni pd@ebovala, to okresénoval bez dlouhych debat, protoze tweal
jeji dulezitost®. Prim. Trnka byl nadale ,ponechan az mdsdvcinné sluzi”
jako ,Obersanitatsrat und Spitalsdirector”. Ofkedni zkousky z&mciny byl
sice osvobozen, av3ak ponizujici povinnosti podadpiného pihkazu
nezidovského rodovéhoiapodu“ se vyhnout nemohl. &hecka armada zahy
obsadilacast poschodi budovy ,A", coz krammutného omezeni ¢o i kladnou
stranku, protoze mladymecky lékd s povakem vyuzival asistence zkusSenych
¢eskych chirurd. Ziskana dvéra tak umoznila ukryvat mezi nemocnyiraidu
osob, kterym hrozil postih nebo nasazeni na nugedée v Nmecku. Diky
staténému postoji a spatenské obratnosti prim. Trnky seep obsazenim
poddilo uhdjit budovu interny, dok@enou v roce 1943.

Po osvobozeni bylo jednozim& rozhodnuto systemizovat misto prif@a
chirurgického odéleni aieditele vSeobecné tgné nemocnice v Havkové
Brodk a pid¢lit je Dr. Trnkovi, coz schvalil zemsky vybor sioddnénim:
.--.jmenovany jest jednim z nejkvalifikovggich chirurgi a nejen po strance
odborné, ale i charakterdyest pravym muzem na svém ndista po strance
organiz&ni nadpémeérné vynika“. Odbornacinnost Trnkova zasahovala do
vSech obak chirurgie a do roku 1946 i gynekologie. S oblil¥esil tizna isni
onemocsni, zvlas¢ zaludku a ke kazdému hrozivémdiSbimu stavu se
nechaval volat i v noci. Mnohdy v nemocnidieppaval, aby byl vifpact
potreby stale po ruce. VyhlaSené byly jeho operace kghorozeng a kojené
a také vykony na S§titné Zlaze. Zcela miagunym zakrokem v roce 1940 bylo
vyjmuti 5 cm dlouhé jehly, kterou si pacient zabddlsrdce. Zprava o U&né



operaci vzbudila ohlas v celé EveopPrim. Trnka si jako operatér osvojil
rychlou a pélivou techniku. Jeho duch#&ippmnost pi opera&nich gihodach
byla obdivuhodna - ,vZdy pracoval bez obav a kidbez klasického lateni
chirurgi“. Kazdému pacientovi &noval bez rozdilu stejnou pozornost &ipé
byl vZdy ochotny poradit nebo pomoci, kde toho by&ba. Byl skromny, dbal
na etiketu, jeho zasadou bylo byt slusny ke kaZzdémode vSech slusné jednani
poZadovat. Svoji vytaou €lesnou i duSevni kondici si udrZovakignou
Zivotospravou &inorodou aktivitou. Hral tenis nafibti u sve vily, rybaél,
vénoval se myslivosti. V roce 1935 zakoupil v nedalek Jtikové hajovnu
s hospodgstvim, kde nil svého jezdeckého kénRadu let pravidel& v &t
zajizckl do primorskych laznich Ricione v Itélii. Nikdy nestonal, yZklonal své
pravidelné vizity a operace, neulehl ani poté,Zkdgm sob operoval varixy.
Byl ¢clenemiady spolki, proslovil nespéet os¥tovych gednasek, fedneskadu
odbornych séeni, publikoval pes 40 praci a monografii ,Tuberkul6za [Fate
(1944). Od roku 1926 bylipdsedou ,Zupy Iéka pohdi Ceskomoravského®.
Stal u zrodu mistni oSetvatelské Skoly (1946) a byl jejim prvnimditelem. Po
dovrSeni 66 let &ku (1951) podava zadost, ,aby byl zprost (kadu reditele
Masarykovy statni oblastni nemocnice v Hékdivé Brodk...protoZze jako
chirurg chce se celemovati velikému odéleni a vyuZziti ve prosjeh lidu vSech
svych zkuSenosti“. iles nepiznivé spoléenské poréry si vyminil, Ze dokud
bude v nemocnici pracovat, museji tafstat jako oSébvatelky takéradové
sestry. V roce 1955 mu byl &én Rad prace, o rok pozj ziskava hodnost
.doktor lékaskych wd“ (DrSc.), vroce 1959 se stavéetnym clenem
Purkyiovy Iékaske spolénosti. V roce 1956 ukdaije pracovni pogr, ovsem
nadale az do svych 85 let vykonava soukromou pvaxsvé vile. Po jejim
uzaweni mu postuphubyvaji sily. Otaw se o ®ho starajiclenoveé nejblizSi
rodiny a o jeho duchovni zivot fige opat Zelivskych premonstiiatVit
Bohumil Tajovsky, ktery diky vzacnému pochopeni ggrimé&e obyval od
roku 1968 domek v zahradu Trnkovy vily. Odchodem z tohoto &a se na
podzim 1973 v 88 letech uzal Zivot whlasného I|ékie, ktery svymi
schopnosti a usmim ovlivnil osudy ne&tnych pacierit Byl vérny svému
rodnému kraji a navzdory davné moudrosti byl prerokve své vlasti. VSechny
jeho dny byly plodné a napiné sluzbou pdebnym, vSecéeho dosahl si
zaslouzil a vykoupil neunavnou praci. Jeho pamdietrvava v myslich a
srdcich paritnika do dneSnich dn

Dékuji Ing. Pavlu Trnkovi, vnukovi primi& Trnky, za cenné informace a
poskytnuti pisemnosti a fotografii z rodinného auch

MUDr. Jan Betla@®(Q9)






